v ASOCIACION DE PSICOLOGIA
DEL DEPORTE ARGENTINA
Fundada en 1992

PSICOLOGIA DEL DEPORTE,

HERRAMIENTAS PSICOLOGICAS
PARA APLICAR EN EL CAMPO DEPORTIVO

Directores: Mag. Marcelo Roffé - Lic. Alejandra Florean
CAID (Crisdlogo Larralde 1050, Buenos Aires, Argentina)
Inicia: Lunes 08 de Abril de 2013
Duracion: 6 meses, de Abril a Septiembre de 19 a 21 horas

Objetivos
° Introducir los conceptos basicos de la Psicologia del deporte.

° Describir los factores emocionales y psicolégicos que influyen sobre el hombre en
situacion deportiva.

° Analizar las conductas de los participantes del curso, en su actividad fisica y/o
deportiva, atendiendo tanto a las habilidades psicoldgicas para desempenarse mejor en su
profesion, como a las relaciones que se establecen entre €l y los deportistas para que este
ultimo alcance su mejor rendimiento.

Dirigido a Entrenadores, Profesores de Educacion Fisica, Arbitros, Periodistas deportivos,
Trabajadores Sociales, Nutricionistas y personas del ambito deportivo.

Coordinador Lic. Hugo Ajzenberg 1562987094 / inscripcidn: 4899-0337

Mas informacién: http://www.psicodeportes.com/cursos/verCurso.php?id=26



